





Les Jardins de

la Grelinette
comptent aussi
quatre tunnels
pour la culture
des tomates, des
concombres et
des poivrons.

des marchés publics
est par endroits si
forte qu'elle fait
vivre des centaines
de jardiniers non
meécanises.

Ce type de jardi-
nage intensif n'est pas la norme parmi
les producteurs de paniers bios. Au
Québec, la moyenne de paniers par
hectare s'établit a 37, « Il y a toutes sor-
tes de fermes dans notre réseau, dit Ann
Lévesque, d'Equiterre. Certaines sont
mécanisées et vendent aussi en gros ou
dans un kiosque sur place. »

Fier agriculteur

Jean-Martin Fortier a beau étre né en
banlieue de Montréal, il se déclare
aujourd’hui agriculteur. Par contre, il
a l'impression de vivre dans un tout
autre monde que celui des produc-
tions traditionnelles. « On ne parle pas
le méme langage. Ce sont deux mon-
des séparés et c'est correct que ce soit
ainsi », dit-il.

[l ne partage pas les problemes des
productions animales ou des grandes
cultures, « J'ai un bon prix pour mes
produits et mes clients reconnaissent
mon travail. Je travaille fort et je suis
entierement dédié a ma ferme, mais le
vendredi aprés-midi, ma semaine est
terminée. »

Son établissement s'est fait avec
un minimum d'investissements, Tant
mieux, dit-il, parce qu'«il n'y a per-
sonne qui a envie de s'endetter de
300 000 § pour ensuite se faire accuser
de polluer. »

Son réseau est celui d'Equiterre et
d'autres organismes tournés vers la
production biologique. Les ateliers et
les visites de fermes auxquels il assiste
ne sont pas parrainés par I'UPA ou La
Financiere agricole, souligne-t-il,

Si dans les campagnes le fossé des
mentalités semble si profond, al'échelle
provinciale, les grands de I'agriculture
s'accordent sur la nécessité d’encoura-
ger une agriculture de proximité, d’en-
rayer 'exode rural et de faciliter 'acces
aux biens de production, >

Source : Equiterre
*Echantillon de 10 fermes, données de 2006

Agriculture soutenue
par la communauté (ASC)
Les paniers bios au Québec en 2007

Fermes horticoles participantes 79
Paniers produits 8693
Moyenne de paniers par ferme 113

Paniers par hectare, en moyenne 37
Prix maximal d’'un panier familial 35$%
Prix minimal d’'un panier simple 15%
Revenu annuel moyen par panier* 452 $
Chiffre d'affaires moyen* 130140 $
Proportion des revenus en ASC* 73 %
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[Fruits et legumes

p . L i bl ,t * L
La culture sur planches permanentes

Aux Jardins de la Grelinette, on pratique une agriculture bio-intensive qui
donne un trés haut rendement sur une petite superficie. Jusqu'a trois va-
riétés de légumes poussent successivement sur une méme planche per-
manente, une simple butte d’environ 5 cm de haut sur 75 cm de large.

Ces buttes accueillent par exemple trois rangs de laitues ou de ha-
ricots ou deux rangs de brocolis ou de choux-fleurs. Le feuillage des
légumes envahit rapidement la planche, ne laissant aucune place aux
mauvaises herbes. « Ce n’est pas un systeme impeccable, mais c'est
suffisant pour que les mauvaises herbes ne soient pas un probléme sur
la ferme », dit Jean-Martin Fortier.

La planche a aussi les vertus d'accélérer le drainage et de conserver
la chaleur du soleil, explique-t-il. « Les rangs ne sont jamais piétinés. La
terre demeure bien meuble et les vers de terre font leur travail. » On uti-
lise le rotoculteur uniquement pour sarcler les allées et pour incorporer
les engrais verts (du tréfle) au printemps.
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En cultivant
deux ou trois
rangs de
Iégumes sur
une planche
permanente, le
sarclage n'est
necessaire
que pendant
les premiéres
semaines.

La Coalition GOS5,
dont le porte-parole
est le président de la
Fédération des pro-
ducteurs de lait du
Québec, Marcel Gro-
leau, s'est méme asso-
ciée a La Coop fédérée

a Equiterre pour
organiser le Rendez-
vous québécois pour la souveraineté
alimentaire, en septembre dernier.

A la Fédération de la reléve agricole
du Québec (FRAQ), on voit d'un bon ceil
'arrivée d'urbains aux projets novateurs
comme celui de Jean-Martin Fortier,
« Ces gens-la doivent avoir une place,
dit le président de la FRAQ, le produc-
teur laitier de Riviere-Ouelle Benoit
Martin. Avec les familles qui sont moins
nombreuses, on ne peut pas se fier seu-
lement aux fils et aux filles d'agricul-
teurs pour assurer la releve. »

La FRAQ ne [ait pas de différence
entre les modeles d'établissement. Dans
son travail aupres de La Financiére agri-
cole, elle appuie aussi de jeunes horti-
culteurs, affirme Benoit Martin. « Ce
qu’on vise tous, c'est de pouvoir s'éta-
blir et de vivre de notre entreprise, peu
importe sa taille. » ¥
adumont@gmx.net






